
Namna gani inasambaa

Ndio.

Usiguse sura yako

        Hapana!

Simama futi sita kutoka watu wengine

Simamisha kuene kwa

CORONAVIRUS (COVID-19)

Habari zaidi: www.dph.illinois.gov
www.worldreliefchicago.org/covid-19-resources

Kukohowa

Kusalimiana na mikono

Kugusa sehemu
ilioambukizwa

Namna ya kujikinga?

Ni dalili Zipi?

Homa

Kukohowa

Uguma 
kupumua
 

Osha mikono yako na

sabuni kwa sekunde 20

Usiende kazini kama

unaumwa

Jitenge na wagonjwa

Jifunike na tishu

unapokohowa

Osha vyombo na

sehemu uliko

Maswali kuhusu kazi?   

     Hannah 773.681.8542                    Raelyn (French) 773.681.8545

 

Kama unagonjwa, piga simu kwa daktarin kabla ya kwenda kwa ofisi ya daktari au hospitali
 

 

Wasiwasi ya matibabu, nyumba, Medicaid, Chakula, rasilimali za jamii,  maswali mengine?

   Fikret (Serbian) 773.681.8544            Alicia (Spanish) 773.681.8543

Angelica (Spanish) 773.681.8557               Rebecca 773.681.8558

Utawasiliana na nani? 

Maswali kuhusu masomo kufungwa, kujiandikisha, chakula cha watoto?  
 

Rachel (Swahili) 773.681.8563


